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	возрастное ограничение
	наименование издания

	 
	Газеты

	1
	16+
	1000 секретов. Это энциклопедия домашнего хозяйства, в которой можно найти советы на все случаи жизни. Обустройство квартиры, красота и стиль, сад и дача, психология, кулинарные рецепты, рукоделие.

	2
	16+
	1000 советов кулинару. Это 32 полезные страницы, где можно не только рецепты, а также экспертные мнения о выборе посуды и бытовой техники.

	3
	16+
	100 вопросов, 100 ответов и полезные советы. В газете можно найти ответы на различные житейские вопросы: домоводство, кулинария, здоровье, психология.

	4
	16+
	Аргументы и факты. Крупнейшая еженедельная общественно-политическая газета

	5
	16+
	Аргументы и факты. На даче. Все для дачников и садоводов.

	6
	16+
	Дарья. Газета для женщин, созданный женщинами. Полезные советы, вкусные рецепты, интересные истории.

	7
	16+
	Дарья. Биография. Захватывающие и неординарные истории о судьбах известных людей, чьи судьбы стали легендами.

	8
	16+
	Загадки истории. Исторические расследования, рассказы об исчезнувших цивилизациях, военные тайны, гениальные изобретения, катастрофы, истории любви, удивительные повороты истории, сенсации, открытия, версии и факты

	9
	16+
	Здоровый образ жизни -вестник ЗОЖ.  Издание создано для тех, кто заботится о своем здоровье, ведёт здоровый образ жизни и интересуется методами лечения и профилактики различных заболеваний.

	10
	16+
	Зимняя вишня. Как женщине оставаться красивой и желанной, пронести любовь в браке через долгие годы, продлить свою молодость и многое другое.

	11
	12+
	Комсомольская правда. Самые свежие новости России.

	12
	12+
	Моя прекрасная дача. Популярное издание для дачников.

	13
	12+
	Российская газета. Общественно-политическое издание, учрежденное Правительством Российской Федерации.

	14
	16+
	Собеседник.  Независимое общественно-политическое издание.

	15
	16+
	Спасатель МЧС России. Ведущее издание МЧС России, оперативно освещающая новые направления и задачи развития министерства, поисково-спасательного движения, ГИМС, противопожарной служб.

	16
	12+
	Тайны XX века. Еженедельное издание, рассказывающее о загадочных силах природы, истории великих изобретений и жизни необыкновенных.

	17
	0+
	Тюменская область сегодня. Ежедневная официальная газета правительства Тюменской области.

	18
	6+
	Тюменская правда. Общественно- политическая газета.

	19
	12+
	Тюменские известия. Ежедневная общественно-политическая парламентская газета Тюменской области.

	20
	12+
	Ялуторовская жизнь. Общественно-политическая газета.

	21
	6+
	Янарыш / Возрождение. Тюменская областная газета на татарском языке

	
	
	Журналы

	1
	16+
	60 лет - не возраст. Журнал для тех, кто не хочет стареть : ежемесячное приложение для пенсионеров к журналу "Будь здоров!"

	2
	16+
	Cosmopolitan. Русское издание. Все о моде, красоте, отношениях

	3
	16+
	Будь здоров! – 100 страниц о самом главном. Журнал для тех, кто не хочет болеть и стареть.

	4
	12+
	Верена. Издание по вязанию на спицах и крючком для всей семьи.

	5
	12+
	Военно-исторический журнал. Ежемесячное издание Министерства обороны Российской Федерации.

	7
	12+
	Вокруг света. Познавательно обо всем на свете.

	8
	16+
	Все для женщины. Еженедельный женский журнал практичных советов и идей.

	9
	16+
	Гражданская защита. Ежемесячное научно-методическое и практическое издание МЧС России, повествующее о гражданской обороне и защите. населения

	10
	16+
	Дилетант. Российский познавательный исторический журнал для семейного чтения.

	11
	16+
	Добрые советы. Ежемесячный журнал для женщин.

	12
	16+
	Домашний очаг. Все о семье и детях, здоровье и диетах, обустройстве дома и интерьера.

	13
	12+
	Думай. Российский научно-популярный журнал.

	14
	6+
	Знание-сила.  Российский научно-популярный и научно-художественный журнал.

	15
	16+
	Искатель. Российский литературный альманах.

	16
	16+
	Казан утлары/Огни Казани. Общественно-политическая и литературно-художественный ежемесячный журнал на татарском языке.

	17
	16+
	Коллекция. Караван историй. Это эксклюзивные материалы о жизни звезд, смелые признания в жанре романа, самые громкие материалы из архива журнала "Караван историй".

	18
	16+
	Люблю готовить! Все о кулинарии.

	19
	12+
	Нарконет. Первый в России популярный журнал о вреде наркотиков и наркомании.

	20
	12+
	Наука и жизнь. Научно-популярный иллюстрированный журнал в России и СССР.

	21
	16+
	Наш современник. Журнал писателей России.

	22
	16+
	Наша молодежь. Ежемесячный общероссийский молодежный журнал. Это срез мнений и суждений на актуальные молодежные темы в контексте общественно-политической жизни России.

	23
	16+
	Независимый библиотечный адвокат. Специальный юридический журнал, предназначенный для работников библиотек всех систем и ведомств. Представляет интерес также и для широкого круга читателей

	24
	16+
	Нэшионал Джиографик Россия. Природа, путешествия, приключения, новости науки.

	25
	16+
	ОБЖ. Основы безопасности жизнедеятельности. ежемесячное информационно-методическое издание для преподавателей курса ОБЖ образовательных учреждений. Журнал ориентирован на школы, средние и высшие учебные заведения.

	26
	16+
	Охота и рыбалка - XXI век. Ежемесячный глянцевый журнал - единственный в России альманах по охотничьей тематике.

	27
	16+
	Пожарное дело. Ежемесячный научно-технический журнал.

	28
	16+
	Популярная механика. Научно-популярный журнал.

	29
	12+
	Приусадебное хозяйство. Журнал знакомит садоводов, огородников, цветоводов с современными технологиями и народным опытом возделывания овощных, плодовых, ягодных и лекарственных культур, с огромным разнообразием садовых и комнатных цветов, с новыми и незаслуженно забытыми сортами.

	30
	16+
	Психология и я. Журнал для тех, кто хочет быть счастливым. Журнал для тех, кто любит жизнь, стремится к гармонии с окружающим миром и с самим собой.

	31
	16+
	Психолоджис/Psychologies. Ежемесячный научно-популярный журнал по психологии.

	32
	16+
	Пятое колесо. Один из самых популярных автомобильных журналов в России, имеющий многолетнюю успешную историю развития.

	33
	12+
	Родина. Популярный исторический журнал.

	34
	12+
	Русский дом. Российский ежемесячный православный журнал патриотического направления.

	35
	16+
	Сваты на Даче. Журнал для дачников и огородников.

	36
	12+
	Сельская новь. Ежемесячный иллюстрированный публицистический журнал.

	37
	16+
	Смена. Популярное гуманитарное издание для семейного чтения.

	38
	16+
	Справочник руководителя учреждений культуры. профессиональное издание для руководителей учреждений культуры и их заместителей по финансово-экономической деятельности, менеджеров, методистов, художественных руководителей, сотрудников федеральных и муниципальных учреждений культуры, отвечающих за проектную деятельность и привлечение грантов.

	39
	12+
	Темные аллеи. Журнал об истории и культуре.

	40
	16+
	Уральский следопыт. Ежемесячный литературно-публицистический, просветительский о туризме и краеведении.

	41
	12+
	Физкультура и спорт. Советский и российский иллюстрированный научно-популярный и литературно-художественный журнал по проблемам физической культуры и спорта.

	42
	12+
	Чудеса и приключения.  Литературно-художественный журнал приключений, путешествий, научных гипотез и фантастики.



